
Rendre actifs les étudiantes et les étudiants…
Oui, mais comment régler la voilure selon le contexte ?

Christine LACLEF - Café’CAPSULE du 3 octobre 2023

 « Apprendre » quoi, quand, comment…

 Exemples de cours centrés sur le contenu

 Exemples de cours centrés sur l’apprenant

 Pertinence et frein des méthodes actives



L’optimisme du débutant

L’ennui de la routine

Les défis de l’innovation pédagogique

Vers une envolée collective ?

La bonne vitesse de croisière



Rendre actifs les étudiantes et les étudiants…
Oui, mais comment régler la voilure selon le contexte ?

Christine LACLEF - Café’CAPSULE du 3 octobre 2023

Qu’est-ce qu’un étudiant actif ?

Que signifie « apprendre » ?
Être acteur de son apprentissage, 
est-ce si simple ?

Qu’est-ce que l’apprentissage actif ?

« Apprentissage actif » et « pédagogie active »
sont-ils liés ?



Qu’est-ce que « apprendre » ?

À parler (une ou plusieurs langues), à lire, à écrire…
À reconnaitre et conjuguer le verbe d’une phrase…
À marcher, à faire du vélo, à faire des gâteaux…
Les tables de multiplication…
À calculer les réductions sur les articles soldés…
À naviguer sur internet pour chercher une information, 
À communiquer sur les réseaux…

• Dans quelles conditions apprend-on le mieux?

• Quels sont les leviers de la motivation?

• Pourquoi et comment retient-on certaines choses mieux que d’autres?

• De quelle manière la révolution numérique transforme-t-elle les apprentissages ?

• Comment avez-vous appris…

https://www.fa2l.be/

WOOCLAP 
Event: CAFECAP

Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
Citation de Michel Saint-Onge - Moi j'enseigne, mais eux apprennent-ils
https://www.fa2l.be/



Qu’est-ce que « apprendre » ?



 Apprendre : Acquérir par l'étude, par 
la pratique, par l'expérience une 
connaissance, un savoir-faire, quelque 
chose d'utile... (Larousse)

 Enseigner : Faire apprendre une 
science, un art, une discipline à 
quelqu'un, à un groupe, le lui expliquer 
en lui donnant des cours, des leçons… 
(Larousse)

Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
https://fr.slideshare.net/lebrun/apprendre-et-enseigner-lre-numrique-savoirs-mthodes-actives-hybridation
Enseigner: 
donner à apprendre
Accompagner les apprentissages
Vérifier les acquis

https://fr.slideshare.net/lebrun/apprendre-et-enseigner-lre-numrique-savoirs-mthodes-actives-hybridation


Selon
le contexte 

et 
les objectifs

les méthodes
et pratiques
pédagogique  

varient.

En résumé…



. Ex.1: Cours en prépa. Agreg SVTU (niv. M2; 15-25 etu.) 3x 4h de CM

. EX.2: Cours de Bio.Dev. (niv. L2; 190 etu.) 10x 2h de CM

Exemples de cours centrés sur les contenus

Méthode magistrale, 
essentiellement 
transmissive

L’apprenant est passif 
et réceptif.

Contexte contraint
Durée limitée
Programme chargé

+ Interactivité



Enregistrement de l’activité électrodermale (AED) 

chez un étudiant volontaire (Poh et al., 2010)

Contexte très contraint
Programme chargé 
et temps limité
MAIS…



A quel type d’activité s’apparente le plus 
l’AED enregistré pendant les « class »?

 Sleep

 Homework

 TV

WOOCLAP 
Event: 
CAFECAP

Enregistrement de l’activité électrodermale (AED) 

chez un étudiant volontaire (Poh et al., 2010)





Les techniques de rétroaction en classe (TRC) 
(CATs : Classroom Assessment technics)

7 grandes caractéristiques communes à ces activités en classe :

• Elles sont centrées sur l’apprenant et ses apprentissages ; 
• Elles sont conduites par l’enseignant qui pilote sa classe ; 
• Elles sont à bénéfice double : 

o l’étudiant pour évaluer sa progression, 
o l’enseignant pour procéder aux remédiations nécessaires ; 

• Ce sont des évaluations formatives (non notées) ; 
• Elles sont adaptées au contexte (il en existe de nombreux types) ; 
• Elles sont conçues comme un dialogue ; 
• Elles sont ancrées dans une pratique enseignante cohérente 

(alignement pédagogique). 

Amaury DAELE (MOOC FormEnSup)

QUAND ?

 Au début d’un cours = diagnostique 
(pour mesurer les représentations ou les 
prérequis des étudiants) ; 

 Pendant le cours = respiration, 
changement de rythme (pour vérifier la 
compréhension, appliquer un concept, 
réfléchir sur une expérience) ; 

 À la fin d’un cours pour évaluer la 
compréhension



Quelles questions ?



Programme de
Connaissances
(24 pages)

Programme de connaissances du concours de l’Agregation de SVTU.
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Exemple 1. CM en prépa. Agreg. (3x 4h)  Questions WOOCLAP



WOOCLAP Event: CAFECAP

Cette proposition est-elle... VRAIE ou FAUSSE ?
"Une tomate ordinaire ne contient pas de gène, alors 
qu'une tomate transgénique en contient". 

A votre avis, quelle pourcentage de la population 
européenne pense que cette proposition est vraie ?



De quand datent les travaux de Mendel ?

A- XVIIe siècle

B- XVIIIe siècle

C- XIXe siècle

D- XXe siècle

WOOCLAP
Event: CAFECAP



Que montrent les expériences de Griffiths (1928) ?

A- La souche R est virulente

B- La souche S est virulente

C- La capsule osidique de S rend R virulente

D- L’ADN de S rend R virulente

E- S ressuscite en présence de R

WOOCLAP
Event: CAFECAP
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Que montre cette hybridation in situ 
réalisée avec la sonde MyoD ?

A- L’ARNm MyoD est présent dans les bourgeons de 
membre

B- Le gène MyoD est exprimé dans les progéniteurs
musculaires des somites

C- protéine MyoD s’accumule dans le myotome

D- Les somites se subdivisent en dermatome, 
myotome et sclérotome





La pilule contraceptive, 
comment ça marche ? 

A- c’est un traitement anti-cholestérole

B- c’est un traitement hormonal qui bloque l’ovulation

C- c’est un agoniste des hormones LH et FSH

D- c’est un antagoniste des hormones LH et FSH

E- c’est un médicament anti-nausée



Exemple 2. CM en Bio. Dev. (10x 2h, niveau L2)  Questions Clickers

(Retour des étudiants en 2016)

Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
Les photos ci-dessous ont été prises pendant mon cours de Bio. Dev. (187 étudiants inscrits en 2016) au moment de la pause pendant laquelle j’ai demandé aux étudiant de me donner leur avis sur l’utilisation des clickers : 100% positif pour les étudiants répondant avec leur clicker ; j’ai également fait passé des feuilles pour avoir l’avis de tous (il n’y avait pas assez de clickers pour tout le monde), ces avis sont globalement très positifs et enthousiastes (Cf. ci-dessous).








Les relations savoir/apprenant
Au-delà de la transmission des savoirs…  
développer des compétences transversales…

 Savoir s’informer et faire preuve d’un esprit 
critique raisonné,

 Comprendre les différents types de 
raisonnement scientifique,

 S’exercer aux techniques d’expression et de 
communication…



. Ex.3: Cours d’IMTT (niveau L1; UE de 3ECTS; 32 etu.)

. Ex.4: Mineure COMS (niveau L2-L3; 8 UE, 42 ECTS;   
2 cohortes de 32 etu. max)

Exemples de cours centrés sur les apprenants

Utilisation de méthodes 
actives et interactives,

où l’apprenant est 
actif, réflexif et 

mène des projets ouverts 
parfois en groupe.

Programme défini
Basé sur un référentiel métier
Centré sur les compétences



Référentiel de compétences métier du médiateur scientifique

Genially de présentation: https://view.genial.ly/643e6236d91ddb0018a8e3d3

https://sciences.sorbonne-universite.fr/formation-sciences/offre-de-formation/licences/mineures-transdisciplinaires-thematiques/mineure-4

https://view.genial.ly/643e6236d91ddb0018a8e3d3
https://sciences.sorbonne-universite.fr/formation-sciences/offre-de-formation/licences/mineures-transdisciplinaires-thematiques/mineure-4
Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
https://sciences.sorbonne-universite.fr/formation-sciences/offre-de-formation/licences/mineures-transdisciplinaires-thematiques/mineure-4
Genially de présentation: https://view.genial.ly/643e6236d91ddb0018a8e3d3

https://www.estim-mediation.fr/ressource/referenciel-competences-mediateur-scientifique/
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Le portrait

Qu’est-ce que la médiation scientifique ? A la rencontre du public.

A la rencontre du public.

Retranscrire une interview pour faire
Le portrait d’un.e chercheur.e

Véhicule de l’information. Un atelier de Médiation scientifique.

Dernières questions sur l’animation. (Deuxième session 
d’examen en mai).

COMMUNIQUER LA SCIENCE

L’INTERVIEW
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LES ETABLISSEMENTS

L’ARTICLE

PRESENTER & ANIMERL’IMAGE
Travail en groupe 

sur les projets.
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Le syllabus de l’UE (3 ECTS) 32 étudiants
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Majeure Mineure
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Cursus Bi-disciplinaire
Mineure Transdisciplinaire Thématique (MTT)
Mineure Communication et Médiation Scientifique (COMS)

Contexte : Place de la Mineure COMS dans les enseignements de la FSI

Genially de présentation: https://view.genial.ly/643e6236d91ddb0018a8e3d3

https://sciences.sorbonne-universite.fr/formation-sciences/offre-de-formation/licences/mineures-transdisciplinaires-thematiques/mineure-4

https://view.genial.ly/643e6236d91ddb0018a8e3d3
https://sciences.sorbonne-universite.fr/formation-sciences/offre-de-formation/licences/mineures-transdisciplinaires-thematiques/mineure-4


UE présentielle (+/- tutorat)

Exemple 4. Mineure COMS (niveaux L2 et L3)  Diversité d’activités

UE avec expérience sur le Terrain

Travaux à produire/à présenter
Travaux: individuels, ou en binôme, 

Ou en trinome ou groupe plus larges

TECS: écrit

TECS: oral

TECS: (audio-)visuel

Savoir s’informer

S3 S4 S5 S6

Licence 2 Licence 3

• Cours interactifs
• Travail sur projets

• Tutorat
• Travail en groupe

• Choix « libre » des sujets traités
• Ouverture (recherche)

• Continuité et progression
• approfondissement



En résumé: des situations contrastées…

Contexte contraint
Durée limitée
Programme chargé

+ Interactivité
en classe

. Ex.1: Cours en prépa. Agreg SVTU (niveau M2; 3 CM de 4h)

. EX.2: Cours de Bio.Dev. (niveau L2; 10 CM de 2h)

Programme défini
Basé sur un référentiel métier
Centré sur les compétences

. Ex.3: Cours d’IMTT (niveau L1; UE de 3ECTS)

. Ex.4: Mineure COMS (niveau L2-L3; 8 UE, 42 ECTS)



Comment faire participer au mieux les étudiants ? 
.Considérer les étudiants comme de jeunes (et non comme des enfants);
.Présenter les objectifs d’apprentissage en lien avec leurs objectifs personnels; 
.Donner un sens aux enseignements, et aux activités suivies;
.Leur donner des clés pour l’autonomie  (des stratégies d’apprentissage); 
.Développer leurs compétences dites « transversales »

la littérature met en avant : 
- Le sentiment de contrôle sur leur processus d’apprentissage ; 
- Le sentiment d’être impliqué dans les enseignements ; 
- Le sentiment de mieux « profiter » des cours ; 
- L’envie de s’impliquer lorsque l’enseignant montre lui-même son 
investissement dans l’amélioration continue du cours ; 
- Une meilleure métacognition : une habileté à s’exprimer sur sa propre façon 
d’apprendre (compétence clé dans la réussite dans l’enseignement supérieur). 

Quels sont les limites ou les inconvénients des activités ? 
.Certains étudiants, les plus avancés ou avec le plus de « facilités » peuvent avoir l’impression 
que le rythme est un peu lent, que ces activités ralentissent leurs apprentissages. 
.Certains peuvent aussi penser que c’est inutile, que ça ne les fait pas progresser;
.L’évaluation des travaux de groupe peut générer des sentiment d’inégalité…

Quels sont les conseils à donner à un enseignant qui souhaitent mettre en place ces activités ? 
.Cela demande de la préparation et une organisation; 
.Commencer progressivement, et prendre le temps pour gagner petit à petit en confiance. 
.Prendre le temps d’expliquer aux étudiants le bénéfice des activités. 
.Éviter d’utiliser trop de techniques différentes au sein d’un même cours, au risque de perdre les 
étudiants. 
.Donner des consignes claires et les noter. (auparavant: tester ces activités, produire des modèles des 
travaux attendus et surtout évaluer le temps nécessaire). 
.Aller au bout de l’activité;
.Ne pas hésitez pas à discuter avec les étudiants à propos de ces activités ! 

Amaury DAELE (MOOC FormEnSup)

Pertinence et frein des méthodes actives, 
Quelques pistes et références…

https://www.hec.ca/daip/ressources_pedagogiques/posters/PostersPedago.html


Selon
le contexte 

et 
les objectifs

les méthodes
et pratiques
pédagogique  

varient.

En résumé…

https://capsule.sorbonne-universite.fr/


Merci pour votre attention !
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